
  برای چه مقصودی بر زمين زندگی می کنم؟
  ٨-٧:١٧وارمياء ٢٨:١١امثال سليمان

  
  )فصل اول(

  )١۶:١کولسيان (همه چيز با خدا شروع می شود؟
  )برتراند راسل.( تا وجود خدا را نپذیری مسئله هدف زندگی بی معنا خواهد بود

  
 موفقيت -خيلی عظيم تر از خانواده تان. خوشی شما استهدف زندگی خيلی بالاتر از موفقيتهای شخصی یا آرامش فکری یا حتی 

هدف او  با شما.اگر می خواهيد بدانيد چرا بر زمين قرار دارید باید با خدا شروع کنيد. کاریتان یا آرزوها و خواسته هایتان می باشد
  . هدف او متولد شده ایدبرایو 

 شروع غلطی بوده که انسان داشته ده است و این به خاطر نقطهًزرگی بوال بؤبرای هزاران سال مسئله هدف انسان از زندگی س
 چه می خواهم بشوم؟ با من: مانند ؛الات خودمحوری می کنيمؤما س). انسان از خود شروع کرده به جای اینکه از خدا شروع کند(

رکز بر خودمان هيچگاه  برای آینده چيست؟اما با تممنیاهای  چيست؟رؤمن چيست؟ آرزوهای من چه کنم؟هدفهای خودزندگی 
 )١٠:١٢ایوب (."جان هر موجود زنده و نفس تمام بشر در دست خداست:" کتاب مقدس می فرماید. هدف زندگی را نخواهيم یافت

.  با نگاه به خودتان معنای زندگی را نخواهيد یافت–بر عکس همه فيلمها و آنچه که کتابهای معمول و سمينارها به شما می گویند 
را نيافریده اید و برای همين شما نمی توانيد با نگاه به خود بفهميد برای چه آفریده شده اید؟ اگر کشفی جدید را به شما می شما خود 

دادیم شما به خودی خود طرز استفاده از آن را نمی توانستيد بفهميد و با سوال از خود آن کشف نيز نمی توانستيد طرز استفاده آن را 
  .ست از کاشف آن در مورد طرز استفاده از آن سوال کنيدشما می بای. بفهميد

در .  زندگی مفهومی برای شما نخواهد داشت–شما توسط خدا و برای خدا آفریده شده اید و تا زمانيکه این برایتان روشن نشده 
اهميت نشان   بابرایبعضی ها از خدا .  اهميت و سرنوشت خود را کشف می کنيم، هدف، معنا و مفهوم،هویت، خداست که منشاء

کتاب مقدس می . شما برای خدا آفریده شده اید و نه خدا برای شما. این نيز محکوم به سقوط است.  خود استفاده می کننددادن
روميان (." حيات و آرامش است، اما طرز فکری که در سيطره روح قرار دارد، مرگ است،طرز فکر انسان نفسانی:" فرماید
۶:٨(  

حتی کتابهای مسيحی خود محور نيز .  هستند" خودمحور"ی نوشته شده ولی همه آنها کتابهایی در مورد هدف زندگکتابهای بسيار
هدفهایی ، ارزشهای خود را مشخص کنيد، یاهای خود را جدی بگيریدؤر: آنها پيشنهاداتی از این قبيل به شما می کنند. وجود دارد

. برای آن منضبط باشيد! برای آن بجنگيد،  هدفتان والا باشد،  خوب هستيد پيدا کنيد سعی کنيد آنچه را که در آن، را تعيين کنيد
  .هيچوقت خسته نشوید. دیگران را در هدفتان شریک سازید. ایمان داشته باشيد که به هدفهایتان خواهيد رسيد

متفاوت " دن به هدف زندگی دوچيز کاملاالبته که چنين توصيه هایی گاهی اوقات با موفقيت نيز همراه است ولی موفق بودن با رسي
 به هدفهایتان به آنها برسيد و با استانداردهای دنيا به موفقيت والایی نائل شوید و هنوز هدف با تمرکز  شما امکان دارد. می باشند

 را از دست خواهد  آن، زیرا هر که بخواهد جان خود را نجات دهد" :کتاب مقدس می فرماید.خدا را در زندگيتان گم کرده باشيد
  )٢۵:١۶متی ."( آن را باز خواهد یافت،  اما هر که به خاطر من جان خود را از دست بدهد، داد

برعکس امکان دارد چيز . این درسها برای موفقيت شما در شغلتان یا رسيدن به آرزوهایتان یا نقشه کشيدن برای زندگيتان نيست
  .انجام دهيدکمتری نيز از شما بخواهد تا در زندگيتان 

 این همان چيزی است که  – حدس زدن)١:حال چگونه به هدف زندگی برسيم؟ برای رسيدن به پاسخ این سوال دو راه وجود دارد
فلسفه موضوع مهمی است و فواید خود . برای قرنها فلاسفه برجسته در مورد هدف زندگی حدس زده اند.اکثر مردم انجام می دهند
  . حتی حکيم ترین فيلسوف فقط حدس می زند، ئله هدف زندگی می رسدرا دارد ولی وقتی به مس

 فيلسوف و دانشمند و نویسنده و روشنفکر ٢۵٠ که پروفسور فلسفه در دانشگاه ایلينویز شمال غربی بود از دکتر هوگ مورهد 
بعضی ها . به چاپ رسانيدبی و پس از آن او نظر آنها را در کتا" هدف زندگی چيست؟: " برجسته  در دنيا در نامه ای پرسيد

ان را زدند و بعضی اعتراف کردند که هدفی را برای زندگی ساخته اند و بقيه آنقدر صادق بودند که نوشتند در این شهایبهترین حدس
دف يقت عده ای از روشنفکران بسيار مشهور از پروفسور مورهد خواسته بودند که وقتی او هدر حق. ناموفق می باشند" رد کاملامو

  .زندگی را یافت برای آنها نيز در نامه ای بنویسد
 ما می توانيم برای درک مفهوم زندگی به کلام خدا  - مکاشفه) ٢ :اما خوشبختانه راه دیگری برای یافتن هدف زندگی وجود دارد

از :  راه وجود داردبرای فهميدن هدف زندگی نيز یک. بهترین راه برای شناخت هدف اختراعی سوال از مخترع است. رجوع کنيم
  .خدا بپرسيد

او پنج هدف خود را از زندگی ما در کتاب مقدس آشکار . خدا ما را در تاریکی قرار نداده که سرگردان شویم و حدسيات بزنيم
بلکه از حکمت :"کتاب مقدس می فرماید. الاتی که در مورد زندگی  می باشد پاسخ گفته استؤ کتاب مقدس همه س.ساخته است

اول (." برای جلال ما مقرر فرموده است،  خدا سخن می گویيم که از دیده ها نهان است و خدا آن را پيش از آغاز زمانپنهان
  )٧:٢قرنتيان

برای درک هدف زندگيتان شما می باید به کلام خدا رجوع کنيد و نه به . خدا نه فقط نقطه آغازین زندگی شماست بلکه منشاء است
 اینطور ١١:١در ترجمه ای از کتاب مقدس افسسيان . ت زندگی خود را بر حقایق ابدی بنيان گذاریدشما می بایس. حکمت دنيا

خيلی پيش از آنکه ما از مسيح .این در مسيح است که در می یابيم ما که هستيم و برای چه زندگی می کنيم:"  ترجمه شده است
برای زندگی پرجلال که قسمتی از هدف اوست که ، هایی برای ما داشت چشمان او بر ما بود و نقشه ، بشنویم و به او اميدوار شویم

  .) جی.اس.ترجمه انگليسی کتاب مقدس ام ."(در هر چيز و هرکس عمل می کند
  :این آیه سه موضوع را برای ما روشن می سازد



ا ندارید در فصلهای بعدی توضيح اگر چنين رابطه ای ر.شما هدف و هویت خود را توسط رابطه با عيسی مسيح می یابيد -١
  .خواهيم داد چگونه این رابطه را برقرار کنيد

او هدف زندگيتان را قبل از آنکه وجود داشته .خدا خيلی پيش از آنکه شما در مورد او فکر کنيد در فکر شما بوده است -٢
تهای زیاد دیگر زندگيتان را انتخاب شما می توانيد شغل و همسر و مشغوليتها و قسم. باشيد بدون مداخله شما تعيين کرده

 .اما هدفتان را شما انتخاب نمی کنيد. کنيد
 . آن استو این درس در بارهً.  طرح کرده استهدف زندگی شما در هدف وسيعتری قرار دارد که خدا برای ابدیت -٣

  
  

  ب١۶:١کولسيان : آيه حفظی
  
  )فصل دوم(

  شما تصادفی وجود نداريد
  الف٢:۴۴اشعياء 

  )گفته ای از آلبرت اینشتين."(تاس بازی نمی کندخدا با "
شاید والدین شما نمی خواستند شما بدنيا بيایيد ولی خدا می . تولد شما یک اشتباه  یا بدبياری نبوده است.شما یک تصادف نيستيد

توسط والدینتان جنين خيلی پيش از آنکه . در حقيقت او منتظر آن بود. خواست و خدا بهيچوجه با تولد شما سورپریز نشده است
این سرنوشت یا تقدیر یا شانس و اقبال یا تصادفی نيست که شما . او اول در مورد شما فکر کرد. تشکيل شود شما در فکر خدا بودید
خداوند کار مرا به :" کتاب مقدس می فرماید. شما زنده اید چون خدا می خواست شما را بيافریند. اکنون در این لحظه نفس می کشيد

  ."خدا هدفش را برای من به کمال خواهد رسانيد": یا در ترجمه ای دیگر می گوید) الف٨:١٣٨مزمور(."کمال خواهد رسانيد
موها و هر قسمت دیگر بدنتان را انتخاب کرده ،  رنگ پوست، او از پيش نژاد. خدا جزئی ترین قسمت بدن تو را طراحی کرده

او همچنين استعدادهای طبيعی تو و بی همتایی شخصيت تو را شکل . سته ساخته استاو بدنتان را آنطور که خودش می خوا. است
 تو از وجود ،  وقتی استخوانهایم در رحم مادرم بدقت شکل می گرفت و من در نهان نمو می کردم:"کتاب مقدس می فرماید. داده

ها را در دفتر خود ثبت کرده  تو همه آن،  حتی پيش از آنکه روزهای زندگی من آغاز شود،بلی-من آگاه بودی
  )١۶و١۵:١٣٩مزمور(."بودی

خدا هيچ . نژاد و مليت تو یک تصادف نيست. خدا همچنين نقشه کشيده که کجا باید متولد شوی و کجا باید برای هدف او زندگی کنی
او همه اقوام بشری را :" دکتاب مقدس می فرمای. او همه اینها را برای هدفهایش خلق کرده است. جایی برای تصادف نگذاشته است

 و زمانهای تعيين شده برای ایشان و حدود محل سکونتشان را مقرر ،از یک انسان پدید آورد تا در سرتاسر زمين ساکن شوند
  . هيچ چيز در زندگی شما تصادفی نيست بلکه همه چيز هدفی دارد) ٢۶:١٧اعمال (."فرمود

نه فقط اینکه موقعيت تولدتان و والدینتان چه بوده .رفته که تو چگونه بدنيا بياییخيلی عجيب تر از همه این است که خدا تصميم گ
"  خدا دقيقا.این مسئله ربطی به این ندارد که پدر و مادرتان خوب یا بد یا بی تفاوت بودند. بلکه خدا نقشه ای برای آفریدن شما داشت

آنها .  یی که در فکر او بود خلق شود–شما "  درستی بودند که دقيقامی دانست که این دو نفر یعنی والدین شما دارای شکل ژنتيکی
در حاليکه والدین نامشروع وجود دارند ولی فرزند نامشروع وجود .  ای را داشتند که خدا می خواست شما را بسازد–دی ان ای 

هدف خدا حتی از اشتباه انسان و . خواسته بودخيلی از والدین بچه هایشان را نا خواسته به دنيا آورده اند ولی خدا آنها را . ندارد
  . حتی گناه او استفاده می کند

هر گياه و حيوان . او دليلی برای هر چه که می آفریند دارد. خدا هيچ چيز را تصادفی انجام نمی دهد و او هيچگاه اشتباه نمی کند
  .توسط خدا طراحی شده  و هر شخص با نقشه ای در فکر خدا طراحی شده

 ما را در فکرش داشت و ،پيش از آنکه او بنياد زمين را بگذارد:" کتاب مقدس می فرماید. زه خدا برای آفریدن شما محبتش بودانگي
  )۴:١افسسيان ()ترجمه  ام اس جی کتاب مقدس."(محبت او بر ما متمرکز شده بود

خدا محيط این . ت او دنيا را برای همين خلق کرددر حقيق. خدا حتی پيش از آنکه او دنيا را بيافریند در مورد شما فکر می کرد
 کتاب .تمرکز محبت او بر ما است و ما با ارزشترین تمام خلقت او هستيم .سياره را طراحی کرد تا ما بتوانيم در آن زندگی کنيم

خدا ) ١٨:١یعقوب (." باشيماو چنين اراده فرمود که ما را با کلام حق توليد کند تا همچون نوبر آفریده های او:" مقدس می فرماید
هر چقدر دانشمندان دنيای ما را بيشتر می شناسند می فهميم که ما چقدر . اینقدر شما را دوست دارد و برای شما ارزش قائل است

  .ارزش داریم
اما قابل اعتماد این نوع محبت غير قابل درک است . راستی چرا خدا اینهمه کار را کرد تا ما را بيافریند؟ چون او خدای محبت است

این حقيقتی است که باید . خدا شما را ساخت تا بتواند شما را محبت کند. شما بعنوان هدف مخصوص محبت خدا آفریده شده اید. است
  .زندگيتان را روی آن بنا کنيد

محبت جوهر ! بت استبلکه او مح. در اینجا نمی گوید خدا محبت دارد) ٨:۴اول یوحنا."(خدا محبت است:" کتاب مقدس می فرماید
ولی او خواست تا شما را .  پس خدا به آفرینش شما نيازی نداشت، محبت کامل وجود دارد، در مشارکت تثليث .شخصيت خدا است

من . من شما را آفریده ام و از بدو تولد تاکنون از شما نگه داری کرده ام:" کتاب مقدس می فرماید. بيافریند تا محبتش را ابراز کند
من شما را آفریده ام و از شما نگه داری .  شما هستم و تا وقتی پير شوید و موهایتان سفيد شود از شما مراقبت خواهم کردخدای

  )۴-٣:۴۶اشعياء(."شما را با خود خواهم برد و نجات دهنده شما خواهم بود. خواهم نمود
 نه نيکی و نه بدی و ، اگر خدایی نبود.  کهکشانی می بودیماگر خدایی نبود همه ما فقط تصادفی بيش نبودیم و نتيجه اتفاقی بی هدف

  .نه هيچ اميدی برای عمر کوتاهتان بر روی این زمين می بود



و این معنا را ! ولی خبر خوشی داریم که خدایی وجود دارد که تو را برای دليلی آفریده است و زندگی شما معنای پویایی دارد
دقيق ترین راه برای :"  این است که ٢:١٢در حقيقت معنای روميان .  زندگی خود قرار دهيمزمانی در می یابيم که خدا را مرکز

  ." با دانستن این است که خدا چيست و او برای ما چه می کند، شناخت خود


