
  )فصل سيزدهم(
  پرستشی که خدا را خشنود می سازد

خداوند خدای خود را با تمامی دل و با تمامی جان و با تمامی فکر و با تمامی قوت خود " 
  )٣٠:١٢مرقس ."(محبت نما

  
  .خدا تماميت شما را می خواهد

 قوت شما را می تمامی و  فکرتمامی جان و تمامی دل و تمامیاو از شما .خدا قسمتی از زندگی شما را نمی خواهد
او مشتاق وقف کامل . تسليم  با بی ميلی، اطاعت ناقص و وقت و پول اضافی شما، توجه خدا را جلب نمی کند. خواهد

  .شما است و نه قسمتهایی از زندگی شما
خ عيسی در پاس. یک بار، زنی سامری خواست با عيسی در مورد بهترین وقت، مکان و روش برای پرستش بحث کند

 خدا را می پرستی و  چرااینکه کجا خدا را می پرستی به اندازه اینکه. فرمود که این موضوعات ظاهری مهم نيستند
کتاب . طریقه درست و اشتباه پرستش وجود دارد.  از وجود خود را در پرستش به خدا تقدیم می کنی، مهم نيستچقدر

 پرستشی )٢٨:١٢عبرانيان."( ترس و هيبت عبادتی پسندیده نمایيمبيایيد شکرگزار باشيم و خدا را با" :مقدس می فرماید
  :که خدا را خشنود می سازد، چهار خصوصيت دارد

  
من دوست :"  مردم گاهی اوقات می گویند. صحيح باشد پرستشیخدا زمانی از پرستش ما خشنود است که

 نوع خدایی که دوست دارند بپرستند، را بيان می و بعد آنها ایده خود را از." در نظر بگيرم..... دارم خدا را به عنوان
  .این یعنی بت پرستی. ولی ما نمی توانيم تصویر راحت یا سياستمدارانه خود از خدا را خلق کنيم و آن را بپرستيم. کنند

          :عيسی مسيح به زن سامری فرمود. پرستش باید بر اساس کلام خدا باشد و نه بر اساس نظریات ما در مورد خدا
پرستندگان راستين، پدر را در روح و راستی پرستش خواهند کرد، زیرا پدر جویای چنين پرستندگانی " 
  )٢٣:۴یوحنا."(است

  .در کتاب مقدس آشکار شده، بپرستيم"  به معنای این است که خدا را آنچنانکه او حقيقتا"پرستيدن در راستی" 
  

در "  وقتی مسيح فرمود شما می باید . قابل اعتماد باشد پرستشیخدا زمانی از پرستش ما خشنود است که
شما که شبيه خدا آفریده شده اید، روحی هستيد که .  شما، او اشاره به روح القدس نمی کرد، بلکه به روح"روح بپرستيد

تن روح شما  پاسخ گفپرستش یعنی. در بدن زندگی می کنيد، و خدا روح شما را طراحی کرده تا با او ارتباط داشته باشد
  .به روح خدا

" ، منظورش این بود که پرستش باید صادقانه و قلبا"خدا را با تمامی دل و با تمامی جان محبت نما" :وقتی مسيح فرمود
" پرستش بدون قلب، اصلا. موضوع فقط گفتن کلمات درست نيست بلکه باید منظورتان همان باشد که می گویيد. باشد

  .تش بی ارزش و حتی اهانت به خدا استاین نوع پرس!  پرستش نيست
انسان به ظاهر ":کتاب مقدس می فرماید. وقتی ما می پرستيم، خدا از کلمات ما می گذرد تا به وضعيت قلب ما نگاه  کند

  )ب٧:١۶اول سموئيل ."(نگاه می کند، اما من به دل
خدا . ه احساسات شما را نيز درگير می کندبا توجه به اینکه پرستش شامل لذت بردن در خدا نيز می شود، پس این مسئل

.  اما این احساسات می باید صادقانه باشد و نه تقلبی-به شما احساسات داده تا شما بتوانيد با احساس عميق او را بپرستيد
او محبت صادق و .  او هنرپيشگی یا تظاهر یا تصنعی بودن را در پرستش نمی خواهد.خدا از ریاکاری نفرت دارد

  .ما می توانيم خدا را با نقص بپرستيم، ولی نمی توانيم او را با ریاکاری بپرستيم.  شما را می خواهدواقعی
برای همين است که هم روح و هم راستی . البته صداقت به تنهایی کافی نيست، شما می توانيد صادقانه اشتباه باشيد

پرستش راضی کننده . ی صحيح و قابل اعتماد باشدپرستش باید دارای هر دوی این خصوصيات باشد، یعن. خواسته شده
  .ما هم قلب و هم فکرمان را بکار می بریم. آموزه ای است" احساسی و عميقا"  عميقا،خدا

پرستش . امروزه بسياری، احساساتی شدن با موسيقی را با لمس شدن از روح القدس برابر می دانند، اما اینها یکی نيستند
در واقع، بعضی سرودهای . فتد که روح شما به خدا پاسخ می دهد و نه به تن های موسيقیحقيقی زمانی اتفاق می ا

. پرشور و درون نگرانه، مانع پرستش می شوند، چون توجه را از خدا برداشته و معطوف احساساتمان می کند
ان در مورد شما چه  علاقه و غصه های شما در مورد اینکه دیگر-بزرگترین دردسر شما در پرستش، خود شما هستيد

  .فکر می کنند
مسيحيان اغلب در مورد مناسبترین و قابل اعتمادترین طریقه ابراز پرستش به خدا، با هم اختلاف نظر دارند، اما این 

در کتاب مقدس، به انواع مختلف پرستشها اشاره . فقط تفاوت شخصيتها و زمينه ها را منعکس می سازد" بحثها معمولا
ن آنها، اعتراف کردن، سرود خواندن، فریاد زدن، ایستادن در احترام، زانوزدن، رقصيدن، بانگ شادی شده، که در ميا

، ١٧:٧، مزمور١۵:١٣عبرانيان.(بر آوردن، شهادت دادن، نواختن آلات موسيقی و برافراشتن دستها می باشند



، بر  محبت شما به خدا رابهترین روش پرستش آن نوع است که) ۶:٨، نحميا٣:١۵٠ و ٣:١۴٩، مزمور١١:٣عزرا
  . نشان دهدثرؤ بصورت خيلی ماساس زمينه و شخصيتی که خدا به شما بخشيده ،

 پرستش برای آنها به جای یک -دوست من، گری توماس متوجه شد که بسياری مسيحيان پرستش ملالت باری را دارند
 به هيچوجه با طریقی که خدابه شخصيت  آنهادوستی پرشور، بخاطر استفاده از روشهای پرستشی یا متدهای عبادتی که 

  . شکل بخشيده، تطبيق نمی کند، تبدیل به یک کار روزمره ناخوشایند شدهبه طرز بی نظيری
اگر خدا از قصد هر يک از ما را متفاوت ساخته، چرا بايد هر کس انتظار داشته باشد خدا را به :" گری با تعجب پرسيد

، گری حاليکه او ادبيات کلاسيک مسيحی را خواند وبا ایمانداران بالغ مصاحبه کرددر " همان طريق يکسان بپرستد؟
در :  سال از راههای مختلف برای لذت بردن از صميميت با خدا، استفاده کرده اند٢٠٠٠متوجه شد که مسيحيان در طی 

ری، خدمت به دیگران، فضای باز بودن، در حال مطالعه، سرودخوانان، در حال خواندن، رقصان، در حال خلق هن
  .داشتن خلوت، در حال لذت بردن از مشارکت و شرکت در دهها فعاليت دیگر

 طبيعت گرايان: ، نه طریق را نام برده که مردم به خدا نزدیک می شدند"کوره راه مقدس" گری در کتابش با عنوان، 
، با حواسشان اهل احساس. الهام بخش بودبيشتر برایشان در فضای باز و در بطن طبيعت بودن، برای محبت کردن خدا 

 و نه فقط ود که شامل دید، مزه، بو و لمس آنها می شاستخدا را محبت می کردند و برای آنها جلسات پرستشی ای جالب 
ير قابل تغيير به خدا نزدیک می از طریق مراسم، آئين و تشریفات، سمبلها و ساختارهای غ، سنت گراها. گوش آنها

 با مقابله با شرارت، مبارزه با بی ،عمل گرايان.ترجيح می دهند درانزوا و سادگی خدا را محبت کنند، ا زاهده.ندشو
، خدا را با محبت کردن به مددکاران. عدالتی و تلاش برای اینکه دنيا را جایی بهتر بسازند، خدا را محبت می کنند

، خدا را اهل تعمق. ، خدا را با جشن محبت می کننديجانافراد با شور و ه .دیگران و رفع نيازهای آنها محبت می کنند
  . خدا را با مطالعه در فکرشان محبت می کنند،انديشمندان. از طریق ستودن محبت می کنند

: یک چيز مسلم است. را دنبال کنيد"  برای همه،یک اندازه" در پرستش و دوستی با خدا به هيچ وجه نمی توانيد روش 
پرستندگان "   .نمی توانيد باعث جلال خدا شوید، نکه کسی باشيد که هيچوقت خدا در نظر نداشتهشما با تلاش برای ای

  )٢٣:۴یوحنا."(راستين، پدر را در روح و راستی پرستش خواهند کرد، زیرا پدر جویای چنين پرستندگانی است
  

خدا را با تمامی فکر "  این حکم مسيح که. متفکرانه است پرستشیخدا زمانی از پرستش ما خشنود است که
خدا از خواندن سرودهای بی تفکرانه، دعاهای قالبی سطحی، یا . ، چهار بار در عهدجدید تکرار شده" خود محبت نما

 های بی توجهانه به خاطر اینکه در آن لحظه چيز دیگری نيست که بتوانيم فکر کنيم که بگویيم،" خدا را شکر" اعلام 
  .شما می بایست فکر خود را درگير پرستش کنيد.  فکر است پس بی معنی نيز می باشداگر پرستش بدون. راضی نيست

حتی واژه های کتاب مقدسی می تواند با استفاده زیاده .  ناميد)٧:۶متی"(تکرار باطل" عيسی مسيح پرستش بدون فکر را 
خيلی آسانتر است که بجای سعی . ایستيماز حد تبدیل به قالبهای خسته کننده شوند و از فکر کردن در مورد معنای آن باز 

به این علت است که شما را تشویق می کنم . در احترام خدا با کلمات و راههای تازه، قالبهایی را در پرستش ایجاد کنيم
  .این مسئله باعث خواهد شد تا بيان پرستشی شما توسعه یابد. که ترجمه های مختلف کتاب مقدس را بخوانيد

می خواهيم تو را :" بجای اینکه بگویيد.  بپرستيدشکر، هللوياه، جلال، يا آمين بدون کلماتی مانند سعی کنيد خدا را
  . استفاده کنيد، عزت و قدردانیتحسين، احترام، ارزش، گرامی داشتنليستی از کلمات مترادف و تازه مانند، " بپرستيم
فکر " تو را می پرستم، شما احتمالا:  دفعه می گفتاگر کسی به شما نزدیک می شد و ده.  باشيدمشخص دقيق و همچنين

خدا نيز . ؟  شما ترجيح می دادید دو تعریف و تمجيد مشخص دریافت می کردید تا بيست کليات مبهمبرای چهمی کردید، 
  .همچنين

 آوردی  من در،اسامی خدا. ایده دیگر این است که فهرستی از اسامی مختلف خدا تهيه کنيد و بر آنها متمرکز شوید
در عهد عتيق خدا به تدریج خود را با معرفی  .  آنها در مورد جنبه های مختلف شخصيت او به ما توضيح می دهند؛نيست

  .نامهای جدید،  به اسرائيل آشکار ساخت، و به آنها فرمود تا نام او را بپرستند
 را به این مسئله ١۴صل اول قرنتيانپولس تمام ف. خدا می خواهد که جلسات پرستشی گروهی ما نيز متفکرانه باشد

  )۴٠:١۴اول قرنتيان."(همه چيز باید به شایستگی و با نظم و ترتيب انجام شود" :تخصيص داد و نتيجه گيری کرد
در رابطه با این مسئله، خدا اصرار می ورزد که جلسات پرستشی ما برای بی ایمانانی که در گردهم آیی عبادتی ما 

اگر تو در روح به شکرگزاری مشغول باشی، چگونه کسی که " :پولس اظهار داشت. درک باشدشرکت کرده اند، قابل 
زیرا تو براستی نيکو شکر می کنی، ! زبانت را نمی فهمد به شکرگزاری تو آمين بگوید؟ چرا که نمی داند چه می گویی

 به بی ایمانانی که جلسات  حساس بودن نسبت)١٧و١۶:١۴اول قرنتيان."(اما شکر تو باعث بنای دیگری نمی شود
 هم نشاندهنده بی محبتی و هم ،نادیده گرفتن این فرمان. پرستشی شما را ملاقات می کنند، یک امر کتاب مقدسی است

پرستش می تواند "  در مورد "کليسای هدفمند" برای توضيح کامل این مطلب به فصلی که در کتاب . نااطاعتی ما است
  .توجه کنيد" شهادتی باشد

  
بدنهای خود را " :کتاب مقدس می فرماید. خدا زمانی از پرستش ما خشنود است، که پرستشی عملی است

 چرا )١:١٢روميان."(همچون قربانی زنده و مقدس و پسندیده خدا، به او تقدیم کنيد که عبادت روحانی شما همين است



؟ چون بدون بدنت، هيچ کاری بر روی این سياره "دروح خود را تقدیم کني:" خدا بدن تو را می خواهد؟ چرا او نمی گوید
در ابدیت شما بدنی تازه، کامل و ارتقاء یافته دریافت خواهيد کرد، ولی تا زمانيکه بر زمين هستيد، .نمی توانی انجام دهی

  .در مورد پرستش، عمل گرا می باشد" او کاملا!" آنچه داری به من بده:" خدا می فرماید
آیا ."  با شما خواهم بود روحمن امشب به جلسه نمی توانم بيایم، اما در:" دم شنيده اید که می گویندشاید شما نيز از مر

تا زمانيکه شما بر زمين هستيد، روح شما می ! بی معنا و بی ارزش است" کاملا. می دانيد این به چه معناست؟ هيچ
  .يز آنجا نيستيداگر بدن شما جایی نيست، شما ن.تواند جایی باشد که بدن شما است

را با چيزی مرده " قربانی"مفهوم " ما معمولا." بدنهای خود را همچون قربانی زنده تقدیم کنيم" در پرستش می باید
هر چند مشکل ! او از شما می خواهد برای او زندگی کنيد. همراه می دانيم، اما خدا از شما می خواهد قربانی زنده باشيد

ما در روز یکشنبه .  می تواند از قربانگاه به پائين بخزد، و ما گاهی این کار را می کنيمبا قربانی زنده این است که
  .  می گيریممرخصی بدون اجازهمی خوانيم و روز دوشنبه " به پيش، سربازان مسيح:" سرود

ليب پيشگویی در عهد عتيق، خدا از قربانيهای بسيار پرستشی خشنود می شد، چون آنها از قربانی مسيح برای ما بر ص
شکرگزاری، پرستش، فروتنی، توبه، هدایای پولی، دعا، : اما خدا از قربانيهای پرستشی مختلف خشنود است. می کردند

، ۶:۵۴، ١٧:۵١، مزمور١۵:١٣، عبرانيان١۴:۵٠مزمور.(خدمت دیگران، و در احتياجات دیگران شریک شدن
  )١:١٢، روميان ٣٣:١٢، مرقس ١۶:١٣، عبرانيان٢:١۴١، مزمور١٨:۴فيليپيان

نمی خواهم برای خداوند، خدای خود چيزی قربانی کنم که " :داود این را می دانست و گفت. پرستش واقعی بها دارد
  )٢۴:٢۴دوم سموئيل ."(برایم مفت تمام شده باشد

شما . ازیدشما نمی توانيد خود و خدا را همزمان برافر. یک بها که باید در پرستش پرداخت کنيم، خود محوری ما است
  .تمرکز را از خود بر می دارید" در حقيقت شما عمدا. نمی پرستيد برای اینکه دیگران ببينند یا خود را راضی کنيد

 او به این اشاره کرد که پرستش انرژی و زحمت می "خدا را با تمامی قوت خود محبت نما،": وقتی مسيح فرمود
.  قربانی ارادی-هی اوقات پرستش یک عمل ارادی محض استاین کار هميشه آسان و راحت نيست، و گا. خواهد

  .پرستش خنثی، استفاده از کلمات مرکب ضد و نقيض می باشد
وقتيکه حال پرستش را ندارید ولی آن را با اینحال انجام می دهيد، وقتی خسته هستيد ولی با اینهمه از تختخواب بيرون 

يد باز هم دیگران را کمک می کنيد، شما قربانی پرستش را به خدا تقدیم می آیيد تا بپرستيد، یا وقتی درب و داغون هست
  .این آن چيزی است که خدا را خشنود می سازد. می کنيد

مت ردمان، که یک رهبر پرستش در انگلستان است، می گوید که شبان او معنای واقعی پرستش را چگونه به کليسایش 
رستش خيلی بيشتر از موسيقی است، تمام سرود خواندن را، برای مدتی، در او برای اینکه نشان دهد، پ. تعليم می داد

در پایان این مدت، مت یک سرود . جلسات ممنوع کرد و این زمانی بود که آنها یاد گرفتند به طرق دیگر خدا را بپرستند
  ":قلب پرستش:" کلاسيک نوشت که تيتر آن این بود

  
  ردمن برای تو بيش از یک سرود خواهم آو    
  .چون سرود، به خودی خود، آن چيزی نيست که تو از من خواسته ای    
   جستجو می کنیاز آن چيزهایی که دیده می شوند،تو خيلی عميق تر     
  .تو به قلب من نگاه می کنی    

  
  .قلب مسئله، مسئله قلب است

  
  
  
  

  .خدا تماميت مرا می خواهد: نکته مورد توجه
 با تمامی دل و با تمامی جان و با تمامی فکر و با تمامی قوت خود محبت خداوند خدای خود را" : آيه حفظی

  )٣٠:١٢مرقس ."(نما
 پرستش من در عموم یا پرستش شخصی -چه چيزی همين اکنون خدا را خشنود می سازد: الی که بايد از خود بکنيدؤس

  من؟ در این مورد چه خواهم کرد؟
  

     
 
  


