
  )فصل شانزدهم(
  آنچه بيشتر از همه اهميت دارد

اگر تمام اموال خود را به فقرا ببخشم و بخاطر اعلام پيغام انجيل، زنده زنده در ميان " 
شعله های آتش سوزانده شوم، اما نسبت به انسانها محبتی نداشته باشم، تمام فداکاریهایم 

  )٣:١٣اول قرنتيان ."(بيهوده خواهد بود
آری، همان گونه که از آغاز شنيده . ن است که بنابر احکام او سلوک نمایيمو محبت ای" 

  )۶:١دوم یوحنا."(اید، حکم او این است که در محبت سلوک کنيد
  
  

  . در محبت است،معنای زندگی
در .  این است که چگونه محبت کنيد، چون خدا محبت است،مهمترین درسی که خدا می خواهد شما بر زمين یاد بگيرید

" : اساس هر حکم دیگری است که او به ما داده است،محبت کردن است که بيشترین شباهت را به او داریم، پس محبت
دیگران را دوست بدار، به همان اندازه که خود را :" زیرا تمام دستورهای خدا، در این دستور خلاصه می شود که

  )١۴:۵غلاطيان."(دوست می داری
 درست برعکس طبيعت خود محورانه ما است و ،این عمل.  کار آسانی نيست،د خواهییاد گيری محبت کردن بدون خو

صحيح است که خدا از " این کاملا. به این علت است که خدا تمام مدت زندگيمان را به ما فرصت داده تا آن را یاد بگيریم
ست که ما یاد بگيریم دیگران را در ما خواسته که همه را محبت کنيم، اما نباید فراموش کنيم که او بطور اخص مایل ا

پطرس به ما می . مشاهده کردیم، این دومين هدف برای زندگی شما است" همانگونه که قبلا. خانواده اش محبت کنيم
پس تا " :پولس این مقصود را اینچنين منعکس می کند) ب١٧:٢اول پطرس ."(ایمانداران را دوست بدارید" :گوید

  )١٠:۶غلاطيان."(کنيم، به ویژه به اهل بيت ایمانفرصت داریم به همه نيکی 
 محبت و توجه خاص داشته باشيم؟ چرا آنها در محبت شدن ،چرا خدا اصرار می ورزد که ما نسبت به ایمانداران دیگر

عيسی مسيح .  تا هر چيز دیگر، بيشتر توسط محبتشان  شناخته شوند،ارجحيت دارند؟ چون خدا می خواهد خانواده اش
محبت " :او فرمود.  بزرگترین شهادت ما به دنيا است و نه اعتقادات آموزه ای ما،نسبت به يکديگر که محبت ما فرمود

از آنکه در آسمان از  پيش )٣۵:١٣یوحنا."(شما به یکدیگر، به جهان ثابت خواهد کرد که شما شاگردان من می باشيد
.  بر این زمين داریم تا خود را برای محبت در ابدیت آماده سازیمبودن با خانواده خدا تا ابد لذت ببریم، کار بسيار سختی

  . تمرین محبت یکدیگر می باشد،تربيت می کند، و مهمتر از همه اینها" مسئوليتهای خانوادگی" خدا ما را با دادن 
 کردن را در خود  تا استعداد محبت،خدا از شما می خواهد که شما در مشارکت نزدیک و دائم با دیگر ایمانداران باشيد

دور و بر مردمی آزار دهنده،  -شما می باید دور و بر مردم باشيد. محبت در انزوا یاد گرفته نخواهد شد. توسعه دهيد
  :توسط مشارکت با دیگران سه حقيقت مهم را یاد می گيریم.  و مأیوسقاصر

  
  . بهترين بهره گيری از زندگی است،محبت
 زندگی خوبمحبت فقط یک قسمت . ا و هدف اصلی و بزرگترین آرزوی شما باشد می باید در رأس ارجحيته، محبت

اول ."(محبت را مهم ترین هدف زندگی خود بسازید" :کتاب مقدس می فرماید.  قسمت آن استمهمترينشما نيست، بلکه 
  )الف١:١۴قرنتيان 

مثل اینکه محبت ."  که با محبت باشم از چيزهایی که من در زندگی می خواهم این استيکی:" این گفته کافی نيست که
 .روابط می باید بيشتر از هر چيز دیگر در زندگی شما ارجحيت داشته باشد. جزو فهرست ده چيز مهم زندگی شما باشد

  چرا؟
اگر همه دارایی خود را بين فقيران " : پولس اینچنين اظهار می دارد.بی ارزش است" زندگی بدون محبت واقعا

  )ب٣:١٣اول قرنتيان."(خویش به شعله های آتش بسپارم، اما محبت نداشته باشم، هيچ سود نمی برمتقسيم کنم و تن 
پيدا  روابط چيزی است که باید بزور در برنامه روزانه مان جای دهيم و در باره ،اغلب ما اینطور عمل می کنيم که

 این مسئله به ما این احساس را می دهد که و.  وقت برای فرزندانمان یا مردم دیگر در زندگيمان صحبت می کنيمکردن
اما خدا می گوید معنای زندگی ما در .  فقط قسمتی از زندگی ما در کنار بسياری وظایف دیگر را اشغال می کند،روابط

  .روابط نهفته است
ر مورد رابطه  د،چهار فرمان از ده فرمان در باره رابطه ما با خدا صحبت می کند، در حاليکه شش حکم یا فرمان دیگر

، عيسی مسيح آمد و آنچه "بعدا! اما فراموش نکنيد که تمام این ده فرمان در باره رابطه است. ما با مردم سخن می گوید
خداوند خدای خود " :او فرمود. خدا و مردم را محبت کنيد: را که برای خدا بسيار اهميت دارد، در دو جمله خلاصه کرد

دومين حکم نيز . این نخستين و بزرگترین حکم است.ان و با تمامی فکر خود محبت نمارا با تمامی دل و با تمامی ج



این دو حکم، اساس تمامی شریعت موسی ." یه ات را همچون خویشتن محبت نماهمسا:" همچون حکم نخستين، مهم است
فتن محبت کردن ، فراگر)پرستش( پس از یادگيری محبت کردن خدا)۴٠-٣٧:٢٢متی."(و نوشته های پيامبران است

 . دومين هدف زندگی شما است،دیگران
پس چرا روابط ما اینقدر فرصت . مهمترین چيز در زندگی نه کسب موفقيت و نه مالکيت چيزها،  بلکه روابط می باشد

 وقتی برنامه روزانه ما زیاده پر می شود، روابط ما سطحی می شود و در دادن وقت، انرژی و توجهی که کوتاه دارد؟
 جای آنچه را که برای خدا مهم ترین است، ،طراری استآنچه اض.  کوتاهی می ورزیم،تلزم روابط محبتانه استمس

  .گرفته است
ما با پول در آوردن، انجام دادن کارمان، پرداختن صورتحسابها و رسيدن به .  بزرگترین دشمن روابط است،مشغوليت

حقيقت . تار می کنيم، مثل اینکه این وظایف هدف زندگی می باشندهدفهای دیگر از پيش وقتمان پر می شود و طوری رف
زندگی منهای محبت مساوی است با .  یادگيری محبت کردن خدا و مردم است،هدف زندگی. این است که اینچنين نيست

  .صفر
  

این است بدهيم  را اولویت یکی دیگر از دلایلی که خدا به ما می گوید به محبت بالاترین .محبت تا ابد برقرار است
اول ."(اما بزرگترینشان محبت است. ایمان، اميد و محبت: و حال این سه چيز باقی می ماند" :که محبت ابدی است

  )١٣:١٣قرنتيان
اینکه چگونه با مردم دیگر رفتار کردید، بيشترین تأثير ماندنی خواهد بود که شما بر .  ميراثی را بجای می گذارد،محبت

آنچه می کنی مهم نيست بلکه اینکه :" همانطور که مادر ترزا گفت. نه ثروت یا موفقيتها  وذاشتزمين بجا خواهيد گ
  .محبت راز ميراث بجا ماندنی است." چقدر آن را با محبت انجام می دهی مهم است

 در مرز من در کنار تخت بسياری از مردم بوده ام که در لحظات پایانی زندگيشان به سر می بردند، در حاليکه آنها
می خواهم یکبار دیگر به آنها نگاه ! دیپلمهای مرا بياور:"  و بياد ندارم که یکی از آنها اینچنين بگوید،ابدیت قرار داشتند

ذیرد، وقتی زندگی بر زمين پایان می پ." جوائز و مدالهایم و آن ساعت طلایی که به من داده شد را به من نشان بده. کنم
 مردمی - مردم می باشند،آنچه بيشتر از همه دور و بر خود می خواهيم. آنچه توجه مردم را جلب می کند، اشياء نيستند
  .که آنها را دوست داریم و با آنها رابطه داریم

را شخص حکيم این حقيقت . این در آخرین لحظات زندگی ما است  که متوجه می شویم که معنای زندگی در روابط است
منتظر نشوید که به بستر مرگ برسيد تا درک کنيد که هيچ چيز به این اندازه . زودتر یاد می گيرد، قبل از آنکه دیر شود

  .مهم نيست
  

 محبت کردن را هدف زندگی خود قرار ادگيریسومين دليل اینکه ی .ما بر اساس محبتمان ارزيابی خواهيم شد
یکی از طریقهایی که خدا رشد روحانی را اندازه . بدیت ارزیابی خواهد شد از ما بخاطر این در ا،دهيد این است که

در مورد شغلت به من بگو، در باره حساب :" خدا در آسمان نخواهد گفت.  توسط کيفيت روابط شما است،گيری می کند
تاج بودند، چطور افرادی که مح" بلکه اینکه با دیگر مردم، مخصوصا." بانکی ات و مشغوليتهایت برای من تعریف کن

عيسی مسيح فرمود، طریقه محبت کردن او، محبت کردن خانواده او و توجه به ) ۴۶-٣۴:٢۵متی.(رفتار کردی
آنچه برای یکی از کوچکترین برادران من کردید، در واقع برای من " :احتياجات عملی آنها می باشد

  )۴٠:٢۵متی."(کردید
 کاراکتر یا ،تنها چيزی که با خود خواهيد برد.  ترک خواهيد کرد،ت سر بودوقتی شما به ابدیت منتقل شوید، آنچه که پش

مهم ایمانی است که از راه محبت عمل می " :به همين منظور است که کتاب مقدس می فرماید. شخصيت شما است
  )۶:۵غلاطيان."(کند

خود زانو بزنيد یا بنشينيد و اینطور دعا با دانش به این مسئله، پيشنهاد می کنم که هر صبح که بيدار می شوید، کنار تخت 
خدایا، در حاليکه مشغول انجام کارها در طی روز هستم، می خواهم مطمئن باشم که وقت خود را صرف محبت :" کنيد

چرا باید ." من نمی خواهم این روز خود را تلف کنم. چون معنای زندگی در این است. کردن تو و دیگر مردم می کنم
   اگر تو می خواهی آن را تلف کنی؟، را به تو بدهدخدا روز دیگری

  
  .بهترين تجلی محبت در وقت است

هر قدر .  مدت زمانی است که ما حاضریم برای آنها صرف کنيم، یکی از چيزهایی که تعيين کننده اهميت مسائل است
اگر می خواهيد . ا ارزش استوقت صرف چيزی بکنيد، نشاندهنده این است که آن چيز به چه اندازه برای شما مهم و ب

  . که وقت خود را چگونه صرف می کنداولویتهای یک شخص را بدانيد، کافيست نگاه کنيد
شما می توانيد پول بيشتر بدست . زمان گرانبهاترین هدیه شما است، چون مقدار مشخصی از آن در اختيار شما است

را که به یک شخص می دهيد، قسمتی از زندگی شما است که آن وقتی .  ولی نمی توانيد وقت بيشتر داشته باشيد،بياورید
 به این علت بزرگترین هدیه ای که می توانيد به کسی بدهيد  .وقت شما، زندگی شما است. را دیگر بدست نخواهيد آورد

  .وقت شما است



کلمات . يم، اینرا ثابت کنيم بلکه باید با وقتی که برای آنها صرف می کن، رابطه ها مهم استبگوئيم  فقط کافی نيست که
اول !"(فرزندان، بيایيد محبت کنيم، نه به زبان و در گفتار، بلکه به راستی و در کردار" . بی ارزش می باشند،محض
  .می باشد"  ن- ا- م-ز"  رابطه ها وقت و انرژی می خواهند و بهترین روش هجی کردن محبت،)١٨:٣یوحنا

گران چه فکر می کنيم، یا انجام می دهيم، یا تهيه می کنيم، بلکه چقدر از خود  فدا جوهر محبت در این نيست که برای دی
من نمی فهمم زن و بچه هایم از من :" بسياری به من گفته اند. مردان، اغلب این را درک نمی کنند" مخصوصا. می کنيم

 آنها شما را می  "این چه می خواهند؟بيشتر از .  برایشان تهيه می کنم،من هر چه آنها احتياج دارند. چه می خواهند
هيچ چيز جای آن را .  وقت شما- شما، گوشهای شما، وقت شما، توجه شما، حضور شما، تمرکز شمانچشما! خواهند

  .نمی گيرد
.  می باشدتوجه متمرکز شدهبيشترین هدیه خواسته شده از محبت، مرواریدها یا گل سرخ ها یا شکلاتها نيستند، بلکه 

:" توجه می گوید.  که شما خود را در آن لحظه فراموش می کنيد،نان مصمم بر روی دیگری متمرکز می شودمحبت آنچ
هر دفعه که وقت خود را ." من به اندازه کافی به تو ارزش قائلم که گرانبهاترین سرمایه ام، یعنی وقتم را به تو می دهم

نسبت به " :يسی مسيح این را اینچنين نمونه قرار دادع. می دهيد، یک قربانی می کنيد و قربانی جوهر محبت است
در این زمينه مسيح الگوی شما باشد، که آنقدر ما را دوست داشت که خود را مانند بره . دیگران، پر از محبت باشيد

  )٢:۵افسسيان."(قربانی، به خدا تقدیم کرد تا گناهانمان را پاک سازد
خدا جهان را آنقدر محبت "  .ی کنيد ولی نمی توانيد بدون قربانی، محبت کنيدشما می توانيد بدون محبت، چيزی را قربان

 تسليم کردن اولویتها، آسایش، هدفها، امنيت، پول، انرژی، یا -محبت یعنی رها کردن) الف١۶:٣یوحنا"(داد...کرد که
  .وقت،  برای منفعت رساندن به یک شخص دیگر

  
  .بهترين وقت محبت کردن، همين حالا است

اما با توجه به اینکه محبت مهمترین چيز است، .  پاسخ شرعی ما به کار ناچيز می باشد،هی اوقات به تعویق انداختنگا
پس تا فرصت داریم به همه نيکی "  :کتاب مقدس بارها بر این امر تأکيد می ورزد. پس والاترین اولویت را دارا است

اگر می توانی به داد "  )١۶:۵افسسيان."(ا اعمال نيک بجا آوریداز هر فرصتی سود بجویيد ت"  )١٠:۶غلاطيان."(کنيم
، اگر همان موقع "برو فردا بيا:" هرگز به همسایه ات مگو. کسی که محتاج است برسی، کمک خود را از او دریغ مدار

  )٢٨و٢٧:٣امثال سليمان."(می توانی به او کمک کنی
شرایط محيط . ون شما نمی دانيد که چقدر فرصت خواهيد داشتچرا همين حالا بهترین وقت برای اظهار محبت است؟ چ

اگر می خواهی محبتت را . فرزندان بالغ می شوند و هيچ ضمانتی برای فردا نيست. مردم می ميرند. عوض می شوند
  .ابراز کنی، بهتر است همين اکنون این کار را انجام دهی
در باره آن وقتهایی که :  چند سؤال است که باید از خود بکنيدبا دانش به اینکه روزی در برابر خدا خواهيد ایستاد،

 برای تو اهميت داشته اند چه توضيحی خواهی داشت؟ با چه کسی احتياج داری ، بيشتر از مردم، پروژه ها یا چيزها
 باید وقت بيشتری صرف کنی؟ چه چيزی از برنامه ات را باید حذف کنی تا این امر را ممکن سازی؟ چه قربانيهایی

  بکنی؟
 همين ، وقت است و بهترین وقت محبت کردن،بهترین تجلی محبت.  محبت کردن است،بهترین نوع استفاده از زندگی

  .حالا است
  
  
  

  .محبت معنای زندگی است: نکته مورد توجه
همسایه ات را همچون خویشتن محبت " تمام شریعت در یک حکم خلاصه می شود و آن اینکه"  :آيه حفظی

  )١۴:۵غلاطيان(."نما
با خود صادق باشم، آیا روابط اولين اولویت من است؟ چطور می توانم مطمئن باشم که : الی که بايد از خود بکنيدؤس

  همينطور است؟


