
  )فصل بيست و پنجم(
  تبديل شده توسط زحمات

زيرا رنجهای جزئی و گذرای ما جلالی ابدی برايمان به ارمغان می آورد که با آن " 
  )١٧:۴ قرنتياندوم (."رنجها قياس پذير نيست

  مادام گويون." اين آتش زحمات است که طلای مرغوب خداترسی را بوجود می آورد" 
  

  .را دنبال می کندخدا، در پس هر مشکلی، هدفی 
بيشتر از رويدادها و پيشامدها برای شکل دادن ما ،  خدادر واقع. او از رويدادها برای توسعه شخصيت ما استفاده می کند

 شما بيست و چهار ساعت در :دليل آن روشن است. به شباهت مسيح استفاده می کند تا از مطالعه کتاب مقدس توسط ما
  .ويدروز با رويدادها روبرو می ش

هيچ کس در برابر رنج مصون ). ٣٣:١۶يوحنا(عيسی مسيح به ما هشدار داد که برای ما در دنيا مشکلات خواهد بود
  . زندگی مشکلات پياپی دارد. فارغ از مشکلات نيست زندگی  در هيچ کسهمچنين و از زحمات جدا نيست، نبوده 
لبته همه اين مشکلات بزرگ ا.  را بگيردجای اولی گاه يک مشکل را حل می کنيد، مشکل بعدی منتظر است که هر

پطرس با اين گفته خود، به ما اطمينان .  ولی در جريان رشدی که خدا برای شما در نظر دارد، همه آنها مهم هستندنيستند
ای عزيزان، از آزمايشها و زحماتی که گريبانگير شماست، متعجب و " : طبيعی هستند" می دهد که مشکلات، کاملا

اول ."(يران نباشيد و فکر نکنيد که امری غريب بر شما واقع شده است، زيرا اين مصائب برای آزمايش ايمان شماستح
  )١٢:۴پطرس 

خداوند نزديک شکسته دلان ": کتاب مقدس می فرمايد. خدا از مشکلات استفاده می کند تا شما را به خود نزديکتر کند
 عميق ترين و صميمی ترين تجربيات شما از پرستش، به )١٨:٣۴مزمور(."است و روح کوفتگان را نجات خواهد داد

وقتی قلبتان شکسته و خود را تنها احساس کرده ايد و هيچ راه حلی به ر تاريکترين روزهايتان بوده است؛ احتمال قوی د
ت که ما ياد می گيريم درحين زحمات اس.  و در آن لحظه به سوی خدا برگشته ايددنظرتان نيامده و درد و رنج عظيم داري

گر انرژی وقتی ما در درد و رنج هستيم، دي. صحيح ترين، صميمی ترين و صادق ترين دعا را خطاب به خدا بکنيم
  . نداريمکافی برای دعاهای سطحی و ظاهری 

 و يا نقل وقتی زندگی سرخ فام و گلگون است شايد در شناخت عيسی مسيح يا در تقليد از او:" جونی ايرکسون تدا نوشته
می توانيم مسيح را بطور واقعی است که اما فقط در زحمات . قول کردن از او و صحبت در باره او، بلغزيم و باز ايستيم

  ."بشناسيم
  . ما در زحمات چيزهايی را در رابطه با خدا ياد می گيريم که از هيچ طريق ديگری امکان آن وجود ندارد

- ١۶:۶دانيال(، يا دانيال را از چاه شيران بيرون آورد)٢٢-٢٠:٣٩پيدايش(اد کندخدا می توانست يوسف را از زندان آز
يا پولس را از اينکه سه بار شکسته ) ۶:٣٨ارمياء( که در سياه چال لجن آلود پرتاب نشوديا از ارمياء محافظت کند) ٢٣

ون آتش مشتعل نگه می يا آن سه جوان عبرانی را از افتادن در ت) ٢۵:١١دوم قرنتيان(کشتی شود حفظ می کرد
 و در نتيجه اين اتفاقات هر کدام ه داد که اين مشکلات اتفاق بيافتنداو اجاز.  اما او اين کار را نکرد)٢۶-١:٣دانيال(داشت

  .از اين اشخاص به خدا نزديکتر شدند
در مورد اين منفعت پولس رسول .  به او بچسبيمه خدا نگاه کنيم و به جای خودمانمشکلات ما را مجبور می کنند که ب

. و احساس می کرديم که محکوم به مرگ هستيم، چون برای نجات خود، کاری از دستمان بر نمی آمد" :شهادت می دهد
اما اين زحمات درس خوبی به ما داد تا ديگر به خودمان متکی نباشيم، بلکه به خدايی توکل کنيم که می تواند حتی مرده 

،  دارايی شما نباشد شما تا زمانيکه خدا، همه)٩:١دوم قرنتيان."(ا به دست خدا سپرديمپس همه چيز ر. ها را زنده کند
  .نخواهيد دانست که تنها احتياج شما فقط خدا است

هر چه بر فرزندان . صرفنظر از علت مشکلات، بايد بدانيد که هيچکدام از آنها بدون اجازه خدا نمی توانند اتفاق بيافتند
خدا فيلتر پدرانه می کنند، از عمل تی شيطان و ديگران به منظور بدی رساندن به فرزند خدا خدا می گذرد، حتی وق

  .گذشته و او از آنها به نفع ما استفاده می کند
تصادفات، وقايعی هستند که در نقشه نيک خدا برای شما اتفاق می افتند، چون خدا مقتدرانه کنترل همه چيز را در دست 

بر هر آنچه ). ١۶:١٣٩مزمور(گی شما، قبل از آنکه به دنيا بياييد، در تقويم خدا نوشته شده استچون هر روز زند. دارد
ما می دانيم که "  : علت آن را شرح می دهد٢٩-٢٨:٨روميان ! همه چيز. شما می گذرد، دارای اهميت روحانی است

فرا خوانده شده اند تا خواست او را انجام خدا همه چيزها را برای خيريت کسانی بکار می برد که او را دوست دارند و 
زيرا خدا که از ابتدا می دانست چه کسانی به سوی او خواهند آمد، چنين اراده فرمود که اينان به شباهت فرزندش . دهند

  ."در آيند، تا مسيح فرزند ارشد باشد و آنان، برادران او
  



  ٢٩-٢٨:٨درک روميان 
خدا هر پيشامدی را آنطور :" يداين آيه نمی گو. درک شدهو کتاب مقدس اشتباه نقل اين آيه بيش از هر عبارت ديگری در 
خدا از هر چيز استفاده :" اين آيه همچنين نمی گويد. اين حقيقت ندارد" مسلما." که من می خواهم برايم عملی می سازد

  .اک زيادی وجود دارندبر زمين پايانهای دردن. اين نيز حقيقت ندارد." می کند تا به پايان خوشی برسد
مه چيز بطور کامل اتفاق می افتد تنها در آسمان، آنچنانکه خدا در نظر دارد، ه. ما در دنيای سقوط کرده زندگی می کنيم
برای ) ١٠:۶متی."(اراده تو چنانکه در آسمان است، بر زمين نيز کرده شود"  :و برای همين به ما گفته شده تا دعا کنيم

  . را بخوبی درک کنيد می بايد به همه عبارات آن توجه کنيد٢٩-٢٨:٨اينکه روميان 
اميد .  يا خوش بينی طبيعی نيست تفکر مثبت، افکار اميدوار کننده بر اساسمراحل سخت  اميد ما در ":می دانيمما " 

  .ما بر اين حقايق استوار است که خدا تسلط کامل جهان ما را دارد و نيز اينکه او ما را دوست دارد
زندگی شما نتيجه يک اتفاق تصادفی، سرنوشت، يا بخت و .  پشت سر هر چيزی، طراح بزرگی وجود دارد":خدا "

به کرات اشتباه   ما. خداست که ريسمانها را می کشد. تاريخ، داستان او است.يک نقشه اساسی وجود دارد. اقبال نيست
  .او خدا است چون ؛ اشتباه کندنمی تواندخدا .  هرگزمی کنيم، ولی خدا

 که شامل اشتباهات، ؛ آنچه که برای شما اتفاق می افتد در نقشه خدا برای زندگيتان قرار داردهمه ":همه چيزها"
اين اتفاقات، بيماريها، قرض و بدهی، فاجعه ها، طلاق، و مرگ دوست داشتنی . گناهان و زخمهای شما نيز می شود
  .او اين کار را بر جلجتا انجام داد. اند از بدترين شرارت، نيکی را بچيند خدا می تو.ترين اشخاص را نيز شامل می شود

آنها . در نقشه خدا به کار برده می شوندبا هم اتفاقات در زندگی شما ".  نه بطور جداگانه يا مستقلا":بکار می برد"
برای پختن .  را شبيه مسيح سازندوابسته به يکديگر در جريانی هستند که شما" اعمال مجزا نيستند، بلکه قسمتهای کاملا

اگر هر کدام از اينها را بطور جداگانه . يک کيک می بايد از آرد، نمک، تخم مرغ خام، شکر و روغن استفاده کنيد
اگر همه .  خواهيد ديد که چقدر خوشمزه می شوداگر آنها را با هم بپزيد،اما . بخوريد، بی مزه و يا حتی تلخ خواهند بود

  . و چيز خوبی از آن در خواهد آوردکرده مزه و ناخوشايند خود را به خدا بدهيد، او آنها را با هم مخلوط تجربيات بی 
يی که در دنيای  بسياری از چيزها. در اينجا منظورش اين نيست که همه چيز در زندگی خوب است":برای خيريت"

 نامه در فهرست اسامی نسب. از آن، تخصص دارد بد و شريرانه است، اما خدا در چيدن چيز خوب ما اتفاق می افتد 
تامار پدر شوهرش را . تامار، راحاب، روت و بتشبع: چهار زن نام برده شده اند) ١۶-١:١متی(رسمی عيسی مسيح
روت حتی يهودی نيز نبود و با ازدواج کردن با يک مرد يهودی، شريعت يهود . راحاب فاحشه بود. فريفت تا حامله شود

همه اينها شهرت خوبی نداشتند، . بتشبع با زنايی که با داود کرد باعث شد که شوهرش کشته شود. ذاشته بودرا زير پا گ
، و هدف خدا فراتر از مشکلات، دردها.  آمداما خدا از بدی آنها نيکی را بوجود آورد و عيسی مسيح از نسل آنان بدنيا

  .حتی گناهان ما است
 اين وعده فقط برای فرزندان خداست و برای هر ":فرا خوانده شده اندکه او را دوست دارند و ...کسانی "

 آنانيکه در ضديت با خدا زندگی می کنند و در نگاه داشتن طريق خودشان اصرار برای بدیهمه چيز . کسی نيست
  .دارند، با هم در کار می باشند

به شباهت فرزندش در " ما اين خواست چيست؟ خواست خدا اين است که:"تا خواست او را انجام دهند"
  . است هر آنچه خدا اجازه می دهد در زندگی شما اتفاق بيافتد، به خاطر اين هدف اتفاق افتاده."آئيم

  
  بنای شخصيت مسيح گونه

جواهرساز باندازه کافی قوی اگر چکش  . هستيم، که با چکش و قلم درز مصيبتها، شکل گرفته ايمیما مانند جواهرات
کله شق و سرسخت هستيم او از درل " اگر ما واقعا. نباشد تا زوايای تيز ما را بتراشد، خدا از پتک استفاده خواهد کرد

  .او همه چيز را امتحان خواهد کرد تا ما را شکل دهد. استفاده خواهد کرد
 برای بيشتریه اين مشکل سخت تر باشد پتانسيل هر مشکلی، فرصتی است برای شکل دادن شخصيت ما و هر قدر ک

زيرا می دانيم که سختيها بردباری به بار می "  :پولس گفت.  شخصيت اخلاقی خواهيم داشتبنای ماهيچه روحانی و
آنچه در زندگی بيرونی شما اتفاق می افتد به اندازه آنچه در ) ۴-٣:۵روميان."(آورد و بردباری، شخصيت را می سازد

  .رويدادهای شما موقتی است، اما شخصيت شما تا ابد باقی خواهد ماند. ا اتفاق می افتد مهم نيست شمدرون
 :پطرس گفت. کتاب مقدس اغلب زحمات را با آتش طاهر کننده فلزات که هر ناخالصی را پاک می سازد، مقايسه می کند

اول ."( نيز طلا را می آزمايد و پاک می سازداين سختيها به منظور آزمايش ايمان شما پيش می آيد، همانطور که آتش"
وقتی خود :" او پاسخ داد" چطور می دانی که کی نقره پاک است؟:" ال شدؤ س از يک نقره کار يا زرگر)الف٧:١پطرس

زيرا در "  :يعقوب گفت. وقتی با زحمات پاک شديد، مردم می توانند انعکاس مسيح را در شما ببينند." را در آن می بينم
  )٣:١يعقوب."(ايش و سختی هاست که صبر و تحملتان بيشتر می شودآزم



با توجه به اينکه خدا در نظر دارد شما را شبيه مسيح سازد، پس شما را از همان تجربياتی که مسيح از آن گذشت خواهد 
ب مقدس می کتا.  و خيلی مشکلات ديگر می شودوسه، فشار، انتقاد، رد و طرد شدناين شامل تنهايی، وس. گذرانيد

  )٩-٨:۵عبرانيان."(به مصيبتهايی که کشيد، اطاعت را آموخت و کامل شد"  فرمايد، عيسی مسيح
و اگر فرزندان خدا "  :چرا خدا آنچه را که اجازه داد پسرش تجربه کند می بايد برای ما استثناء قائل شود؟ پولس گفت

 آن جلال و شکوهی را که به فرزند خود عيسی مسيح خواهد بعبارت ديگر، خدا تمام. هستيم، وارثان او نيز خواهيم بود
اما اگر می خواهيم در آينده در جلال او شريک شويم، بايد اکنون در دردها و رنجهای . داد، به ما نيز عطا خواهد فرمود

  )١٧:٨روميان."(او نيز شريک گرديم
  

  با مشکلات مانند مسيح برخورد کنيم
بسياری مردم بجای اينکه بهتر شوند، تلخ تر می . لات بطور اتوماتيک توليد نمی کنندآنچه را خدا در نظر دارد، مشک
  .شما بايد به همانصورت که مسيح برخورد می کرد با مسائل برخورد کنيد. شوند و هيچگاه رشد نمی کنند

  
 در قلب خود  چيست وها خدا می داند که برای شما بهترين چيز.به ياد داشته باشيد که نقشه خدا نيکو است

خواست و اراده من، سعادتمندی شماست و نه بدبختی تان، و کسی " :خدا به ارمياء فرمود. بهترين شما را می خواهد
يوسف اين حقيقت را ياد ) ١١:٢٩ارمياء."(من می خواهم به شما اميد و آينده خوبی ببخشم. بجز من از آن آگاه نيست

هر چند شما به من بدی کرديد، اما خدا عمل بد شما را " :گی فروخته بودند گفتگرفت وقتی به برادرانش که او را به برد
حزقيا همين احساس را وقتی با بيماری مرگباری روبرو شده بود، بيان )٢٠:۵٠پيدايش ."(برای من به نيکی مبدل نمود

  )١٧:٣٨اشعياء."(بلی، به نفع من شد که اين همه زحمت ديدم" :کرد
ديب خدا برای خير و صلاح ماست، تا أاما ت" :شما برای کمک پاسخ منفی داد، به ياد بياور کههر گاه خدا به خواهش 

  )ب١٠:١٢عبرانيان."(مانند او پاک و مقدس گرديم
بهمين صورت عيسی مسيح رنج . اينکه بر نقشه خدا متمرکز باشيد و نه بر درد وسختی تان، برای شما حياتی است

به عيسی چشم بدوزيم که چنين ايمانی را در قلب "  :سته شده که نمونه او را دنبال کنيم و از ما خواصليب را تحمل کرد
زيرا او خود نيز در همين مسير، صليب، و خفت و خواری آن را تحمل کرد، . ما ايجاد کرده و آن را کامل خواهد ساخت

   کوری تن بوم    ) الف٢:١٢عبرانيان."(چون می دانست در پی آن، خوشی و شادی عظيمی نصيبش خواهد شد
Corrie ten Boomاگر به دنيا نگاه :"  که در اردوگاه مرگ نازيها رنج کشيد، قدرت تمرکز بر نقشه خدا را بيان کرد

اگر به درون خود نگاه کنيد، افسرده خواهيد شد ولی اگر به مسيح نگاه کنيد در آسايش خواهيد . کنيد، پريشان خواهيد شد
راز تحمل و پايداری در اين است که به ياد آوريد که رنج شما . يين کننده احساسات شما خواهند بودتمرکز شما تع!" بود

زيرا از پيش به پاداش چشم دوخته "  موسی زندگی پر از سختی ها را تحمل کرد. موقتی اما پاداش شما ابدی است
زيرا رنجهای "  :او گفت. را تحمل کردپولس رسول نيز به همين صورت مشکلات و سختی ها ) ٢۶:١١عبرانيان."(بود

  )١٧:۴دوم قرنتيان."(جزئی و گذرای ما جلالی ابدی برايمان به ارمغان می آورد که با آن رنجها قياس پذير نيست
و اگر فرزندانيم، پس وارثان نيز هستيم، يعنی " : نتيجه نهائی نگاه کنيد متمرکز به مدت کوتاه  نباشد بلکه بهفکر شما
 در نظر .زيرا اگر در رنجهای مسيح شريک باشيم، در جلال او نيز شريک خواهيم بود. ا وهم ارث با مسيحوارثان خد

  )١٨-١٧:٨روميان."(من، رنجهای زمان حاضر در قياس با جلالی که در ما آشکار خواهد شد، هيچ است
  

يد، زيرا اين است خواست خدا در هر وضعی شکرگزار باش"  : کتاب مقدس به ما می فرمايد.شادی کنيد و شکر کنيد
"  اين چطور امکان دارد؟ توجه داشته باشيد که خدا به ما می گويد)١٨:۵اول تسالونيکيان."(برای شما در مسيح عيسی

 گناه، برای بدی و شرارت، برایخدا از شما انتظار ندارد که ". هر وضعیبرای " شکرگزار باشيم و نه "  هر وضعیدر
به جای آن، خدا می خواهد که شما . تايج دردناکی که آنها در دنيا ايجاد می کنند، شکرگزار باشيد نبرای و يا  رنجبرای

  . از مشکلات شما استفاده خواهد کرد تا اهداف او عملی شودبرای اينکه او را شکر کنيد 
بخاطر رنجهايتان شادی :" در اين آيه نمی گويد) ۴:۴فيليپيان."(هميشه در خداوند شاد باشيد" :کتاب مقدس می فرمايد

هر اتفاقی که می افتد باز هم . شادی می کنيد" در خداوند" شما). مازوکيسم(اين می شود مکتب لذت بردن از درد." کنيد
در آن روز، شادی " :عيسی مسيح فرمود. شما می توانيد در محبت، حفاظت، حکمت، قدرت، و وفاداری خدا شادی کنيد

  )٢٣:۶لوقا."(تان در آسمان عظيم استو پايکوبی کنيد، زيرا پاداش
 ما خدای دور و جدا را . اين مسئله که خدا با ما در رنجها همراه است، شادی کنيم به شناختهمچنين می توانيم باما 

عيسی .  تشويق آميز می پراند بلکه او وارد رنج ما می شوديم که از کنار خط برای ما کلمات تکراری خدمت نمی کن
حال خود رها ه خدا هرگز ما را ب.  را در تجسم خود کرد، و روح او اين کار را در ما اکنون انجام می دهدمسيح اين کار
  .نخواهد کرد

  



زيرا می دانيد گذار ايمان "  :کتاب مقدس می فرمايد.  با استقامت و صبور باشيد.هرگز قبول نکنيد که نااميد شويد
اما بگذاريد پايداری کار خود را به کمال رساند تا بالغ و کامل شويد و . وردشما از بوته آزمايشها، پايداری به بار می آ

  )۴-٣:١يعقوب."(چيزی کم نداشته باشيد
هر گاه سعی کنيم مشکلات را در زندگی ناديده بگيريم و از آنها فرار کنيم، آنگاه اين . بنای شخصيت، روند کندی است

 رنجی بی آخر خط می رسيم؛ و در واقع با يک رنج بدتری به اندازيمخير می أروند را دور می زنيم و در رشد خود ت
  .ارزش که با انکار و کناره گيری همراه است

کمک کن ("  را خواهيد کرد"مرا تسلی ده"وقتی نتايج ابدی رشد شخصيت خود را می قاپيد، آنگاه کمتر دعاهای 
از اين استفاده کن تا بيشتر شبيه  تو ("  خواهيد کرد را"شبيهت گردم" و بيشتر دعاهای   ")احساس خوبی داشته باشم

  ").شوم
  .ظاهر غير مهم می کنيده شما زمانی رشد می کنيد که شروع به ديدن دست خدا در رويدادهای تصادفی، پريشان و ب

را ياد از من می خواهی چه چيز :" يدبلکه بجای آن بپرس" چرا من؟:"يد، نپرسداگر همين اکنون با مشکلی روبرو هستي
اگر می خواهيد که خدا به وعده خود "  .پس از آن به خدا اعتماد کنيد و در انجام آنچه صحيح است، ادامه دهيد" بگيرم؟

  )٣۶:١٠عبرانيان."(وفا کند، لازم است که شما نيز با کمال صبر و بردباری، خواست خدا را انجام دهيد
  !يد رشد کنيد بلکهنااميد نشو

  
  
  

  .پشت سر هر مشکلی هدفی هست :نکته مورد توجه
می دانيم در حق آنان که خدا را دوست می دارند و بر طبق اراده او فرا خوانده شده اند، همه چيزها با هم " :آيه حفظی

  )٢٨:٨روميان."(برای خيريت در کار است
  کدام مشکل در زندگيم باعث بزرگترين رشد در من شده است؟: سؤالی که بايد از خود بکنيد


