
  )فصل بيست و هشتم(
  وقت می خواهد

  )١:٣جامعه ."(برای هر چيز زمانی است و هر مطلبی را زير آسمان وقتی است" 
اطمينان دارم خدا که اين عمل نيکو را در شما آغاز نمود، شما را ياری خواهد داد تا در " 

فيض او رشد کنيد تا به هنگام بازگشت عيسی مسيح، کار او در شما تکميل شده 
  )۶:١فيليپيان ."(اشدب
  
  

  .هيچ ميان بری برای رشد وجود ندارد
برای ميوه روح . سالها طول می کشد تا بالغ می شويم، و يک فصل کامل طول می کشد تا ميوه رشد می کند و می رسد

رشد روحانی، مانند رشد . رشد شخصيت مسيح گونه با عجله و سرعت عملی نمی شود. نيز همين امر صدق می کند
  .زيکی، زمان می بردفي

گوجه ها "  در آمريکا، معمولا.وقتی سعی می کنيد تا ميوه را سريعتر به عمل آوريد، ميوه مزه خود را از دست می دهد
پس از آن، قبل از اينکه فروخته شوند، به اين گوجه های . را نرسيده می چينند تا در راه رسيدن به مغازه ها له نشوند

از زده شده خوردنی هستند، اما اين گوجه های گ. قرمز کنند" می پاشند تا آنها را فورا) ربنمونواکسيدک(CO²سبز گاز
  .طعم آنها به هيچ وجه قابل مقايسه با گوجه های آرام آرام رشد کرده در مزرعه های گوجه نيست

 چقدر قوی و استوارد که  بايد رشد کنيم، برای خدا اين اهميت دارچقدر سريعدر حاليکه تمام توجه ما به اين است که 
  .ابديت نگاه می کند و به اين علت هيچوقت عجول نيستبرای  ابديت و ازخدا به زندگيهای ما . رشد می کنيم
 روند رشد روحانی را با استراتژی ای که نيروهای متفقين در جنگ جهانی دوم برای (Lane Adams)لين آدامز

 در ابتدا آنها می بايست يک جزيره را، با ضعيف .دند، مقايسه می کندآزادسازی جزاير جنوب اقيانوس آرام بکار بر
پس از آن . می کردند" تضعيف" کردن مقاومت دشمن، توسط گوله باران توپها از کشتی هايی که در ساحل دريا بودند،  

مت کوچکی از گروه کوچکی از تفنگداران دريائی به جزيره حمله می بردند و پايگاهی را در اراضی ساحلی که قس
همينکه امنيت پايگاه تضمين می شد،آنها شروع به  . جزيره بود، برقرار می کردند تا بتوانند کنترل را بدست بگيرند

مرحله طولانی آزادسازی بقيه جزيره می کردند يعنی قسمت به قسمت آن جزيره را به تسخير در می آوردند، اما نبايد 
  .های ايثارگرانه نبودفراموش کرد که همه اينها بدون نبرد

قبل از اينکه مسيح به زندگيهای ما با توبه ما حمله کند، گاهی اوقات او بايد با اجازه دادن : آدامز اين خط موازی را کشيد
وقتی مسيح در قلب ما را برای . کند" تضعيف" به ورود مشکلاتی در زندگيمان که نمی توانيم آنها را حل کنيم، ما را 

کوبد، در حاليکه بعضی زندگيهايشان را برايش باز می کنند ولی اکثر ما حالت مقاومت و دفاعی به خود اولين بار می 
  !"من بر در قلبت ايستاده ام و بمباران می کنم:" در واقع مسيح در تجربه قبل از توبه مان  می گويد. می گيريم

شايد فکر کنی که تمام زندگيت را به او .  می دهدرا در زندگيت قرار" پايگاهی" لحظه ای که مسيح را می پذيری، خدا
شما در . تسليم کرده ای، ولی حقيقت اين است که در زندگيت خيلی چيزها اتفاق می افتد که خود شما از آن خبر نداريد

همينکه . البته اشکالی ندارد. زمان توبه، آنقدر از وجود خود را به خدا تقديم می کنيد که در آن لحظه از آن واقف هستيد
مسيح پايگاهی را در وجود شما بدست می آورد، او عمليات جنگی خود را شروع می کند تا زمينهای بيشتری را به 

کشمکشها و نبردها خواهد بود، اما نتايج آن " مسلما. تصرف خود در آورد، تا اينکه تمام زندگی شما متعلق به او می شود
آن که کاری نيکو در شما آغاز کرد، آن را تا روز عيسی مسيح به کمال "  :خدا وعده داده که. غير قابل ترديد است

  )۶:١فيليپيان(."خواهد رسانيد
تا سرانجام همه ما در ايمان و شناخت خود از فرزند "  :کتاب مقدس می فرمايد. شاگردی، روند شباهت به مسيح است

هدف نهايی شما، شباهت به مسيح است، اما سفر شما  )١٣:۴افسسيان."(خدا متحد شده، رشد کنيم و به پری مسيح برسيم
  .به اندازه زندگی شما طول خواهد کشيد

می ) توسط شاگردی(تبديل شدن، و )توسط مشارکت(تعلق، )توسط پرستش(ايمان داشتنتا اينجا ديديم که سفر ما شامل 
 انسانی -سان تازه ای شروع کرده ايدو زندگی را به صورت ان" : هر روز خدا می خواهد شما بيشتر شبيه او شويد. شود

  )الف١٠:٣کولسيان."(که پيوسته در شباهت به خالق خود به شکل تازه ای در می آيد
 نصب  در پیما. امروزه، ذهن ما مشغول سرعت است، اما برای خدا، بيشتر ثبات و استحکام اهميت دارد تا سرعت

همه " وعظه، يا يک سمينار و يا يک تجربه می خواهيم که فوراما يک م. فوری هستيمسريع و ميان برها و راه حل های 
اما رشد واقعی هر . مشکلات را حل کند، همه وسوسه ها را دور کند و ما را از همه دردها و فشارهای رشد نجات دهد

قدس می کتاب م. رشد، تدريجی است. قدر هم که قوی و تکان دهند ه باشد، هرگز نتيجه يک تجربه تک و انفرادی نيست



در اثر کاری که خداوند يعنی روح القدس در وجودمان انجام می دهد، با جلالی روز افرون، بتدريج شبيه او " : فرمايد
  )ب١٨:٣دوم قرنتيان."(می شويم

  
  چرا اين مسئله، زمان طولانی می خواهد؟

عيسی مسيح در رشد شاگردانش، . هدما را تبديل کند، اما صلاح ديده ما را بتدريج رشد د"  فورامی توانستاگر چه خدا 
 متصرف شوند، تا )٢٢:٧تثنيه ("به تدريج" همانگونه که خدا به اسرائيليان اجازه داد سرزمين موعود را. محتاط بود

  .دستپاچه نشوند، او ترجيح می دهد با قدمهای رو به رشد در زندگی ما کار کند
  .است؟ چند دليل وجود داردچرا برای تبديل و عوض شدن و رشد اين همه وقت لازم 

  
درک "  ما گاهی اوقات درسی را می بايد چهل يا پنجاه بار دوباره ياد بگيريم تا آن را واقعا.ما آهسته ياد می گيريم

 اما خدا بهتر از شما -!"آن را ياد گرفته بودم" وای نه، من که قبلا:"  مشکل بارها عود می کند و ما فکر می کنيم.کنيم
ريخ اسرائيل نشان می دهد که ما چقدر سريع درسهايی را که خدا به ما می دهد فراموش می کنيم و چقدر زود تا. می داند

  .ما نيازمند نمايشهای تکراری هستيم. به خصوصيات رفتاری کهنه رجوع می کنيم
  

ول کشيده تا  طسالها که ، خيلی از افراد برای مشکلات شخصی و رابطه ای.خيلی چيزها داريم که از ياد ببريم
آنها ." من احتياج دارم مرا اصلاح کنيد و يک ساعت بيشتر وقت ندارم: " شکل گرفته ، نزد مشاور می روند و می گويند

با . با بی تجربگی و خامی انتظار دارند که مشکلی که مدت طولانی وجود دارد و ريشه عميق دارد به سرعت حل شود
عادتهای زشت ما در عرض يک شب بوجود نيامده اند، منطقی به نظر نمی رسد توجه به اينکه اکثر مشکلات ما و همه 
هيچ قرص، يا دعا، يا قاعده ای وجود ندارد که خرابی سالهای زياد . از بين بروند" که انتظار داشته باشيم که آنها سريعا

انسان قديم را از تن در " دس آن راکتاب مق.  اين مسئله نياز به کار سخت انتقال و جابجايی دارد.منتفی سازد" را فورا
وقتی در . می نامد) ١۴و١٠-٧:٣؛ کولسيان٢۵-٢٢:۴؛ افسسيان١٢:١٣روميان"(انسان جديد را در بر کردن" و " آوردن

تازه ای به شما بخشيده شد نبايد فراموش کنيد که هنوز عادتها و خصوصيات و اعمال کهنه " زمان توبه تان طبيعت کاملا
  .ج داريد از بين بروند و جابجايی صورت گيردداريد که احتيا

  
اشاره کرده ام که حقيقت "  من قبلا.ما از اينکه با فروتنی با حقيقت مربوط به خود روبرو شويم، می ترسيم

 ترس از اينکه صادقانه با .ما را آزاد خواهد کرد ولی پيش از آنکه ما را آزاد سازد احساس بدی به ما دست می دهد
تنها، زمانی که اجازه می دهيم خدا حقيقت .  ما را در زندان نفی و انکار نگاه می دارد، مان روبرو شويمنقص شخصيتی

به اين علت بدون . خود را بر تقصيرات، اشتباهات و مسائلمان بتاباند می توانيم شروع به کار بر روی آنها کنيم
  .خصوصيت فروتنی و تعليم پذيری نمی توانيد رشد کنيد

  
 هيچ رشدی بدون تغيير نيست و هيچ تغييری بدون ترس و خسارت نيست و .رشد اغلب دردناک و ترسناک است

شما می بايد راههای قديمی را ترک کنيد تا : هر تغييری شامل نوعی خسارت می شود. هيچ خسارتی بدون درد نيست
اه های قديمی ما خراب کننده باشد، مانند ما از اين خسارتها می ترسيم، حتی اگر ر. چيزهای جديد را تجربه کنيد

  .کفشهايی که کهنه شده اند برای ما حداقل راحت و آشنا به نظر می رسند
اين درست شبيه من است که : "  ما به خود می گوييم.مردم اغلب هويت خود را بر اساس نقصها و عيبهايشان بنا می کنند

نگرانی ناخودآگاه ما اين است که اگر عادت يا زخم يا مسئله خود را ." من اينطور هستم" و يا." چنين و چنان می کنم
  .ترک کنم، به چه چيز تبديل خواهم شد؟ و اين ترس و نگرانی رشد شما را به تعويق خواهد انداخت

  
.  به ياد داشته باشيد که شخصيت شما مجموعه ای  از کل عادتهای شما است.عادتها در طی زمان رشد می کنند

 شما مهربانی را بدون آنکه در مورد آن فکر - مهربان باشيد"عادتانيد مدعی شويد که مهربان هستيد، مگر آنکه نمی توا
.  هميشگی شما باشدعادتشما نمی توانيد مدعی شويد که روراست و صادقيد، مگر آنکه صداقت . کنيد، ظاهر می سازيد

عادت شما شخصيت شما را ! ان وفادار و امين نيست اوقات به زنش وفادار است به هيچ عنواکثرشوهری که فقط 
  .معرفی می کند

!  و اين وقت می خواهد- کنيدتمرينبايد آنها را : تنها يک راه برای رشد دادن عادتهای شخصيت مسيح گونه وجود دارد
می وقف آن کن در اين امور بکوش و خود را به تما" : س را تشويق کرد کهؤپولس تيموتا. هيچ عادت فوری وجود ندارد

  )١۵:۴سؤاول تيموتا."(تا پيشرفت تو بر همه آشکار شود
اين . تکرار، مادر شخصيت و مهارت است. اگر مدتی طولانی به چيزی عمل کنيد، در آن چيز مهارت پيدا می کنيد

رند که  ناميده شده اند و کتابهای عالی بسياری وجود دا"انضباطهای روحانی" عادتهای رشد دهنده شخصيت، اغلب 



 را برای خواندن فهرست کتابهايی که برای رشد روحانی پيشنهاد ٢ضميمه . تعليم می دهند چگونه به اين هدف برسيد
  .شده اند را ببينيد

  
  عجله نکنيد

  .در حاليکه از نظر روحانی رشد می کنيد، چند راه وجود دارد که در اين مرحله با خدا همکاری کنيد
 گاهی اوقات . وقتی شما احساس نمی کنيد، خدا در زندگی شما کار می کندايمان داشته باشيد که حتی

توقع پيشرفت .  يک قدم کوتاه برداشته می شود،رشد روحانی کاری طاقت فرسا و خسته کننده است و در هر زمان
ی برای هر چيز زمانی است و هر مطلبی را زير آسمان وقت" : کتاب مقدس می فرمايد. تدريجی داشته باشيد

 گاهی اوقات رشد قوی شکوفه را تجربه . در زندگی روحانی شما نيز فصلها و زمانهايی وجود دارد)١:٣جامعه ."(است
  ).پائيز و زمستان(که به دنبال آن دوران استحکام و آزمايشات می آيد) بهار(خواهيد کرد

 چه خواهد شد؟ اين عالی است که برای  عادتها و زخمها و مشکلاتی که دوست داريد بطور معجزه آسا محو شوند،اما با
در طول زمان، جريان آب آهسته و .  اما اگر پاسخ آن با تغيير تدريجی داده می شود، نااميد نشويد،معجزه ای دعا شود

 در طول زمان، جوانه کوچک .سخت ترين صخره ها را خواهد سائيد و تخته سنگ را تبديل به سنگريزه می نمايدمداوم 
  .خت ماموت می شود که طول آن ده متر و پنجاه سانت استتبديل به در

  
 اين دفتر خاطرات نيست بلکه دفتر .از درسهايی که ياد گرفته ايد دفتر يادداشت و ثبت وقايع روز تهيه کنيد

آنچه خدا به شما مکاشفه می دهد و يا درسهای زندگی ای را که در مورد خودتان، زندگی، . ثبت آنچه ياد می گيريد
آنها را بنويسيد تا بتوانيد به آنها رجوع کنيد و بياد آوريد و به . ابط، و هر چيز ديگر به شما ياد می دهد يادداشت کنيدرو

علت اينکه ما درسها را بارها بايد ياد بگيريم اين است ). ١۴:٣سؤ؛ دوم تيموتا١٨:١٠٢مزمور(نسل بعدی منتقل سازيد
، می تواند مانع از بسياری دردها و غصه های تر ثبت درسهای روحانی شمامرور دف. که ما آنها را فراموش می کنيم

به پيغام و کلامی که شنيده ايم، بدقت توجه نماييم، مبادا ايمان خود را " : کتاب مقدس می فرمايد. غيرضروری شما شود
  )١:٢عبرانيان."(از دست بدهيم

  
ی اين است که جدول ساعات کاری خدا بندرت مانند  يکی از نااميديهای زندگ.نسبت به خدا و خود صبور باشيد

شايد از پيشرفت آهسته ای که به نظر در زندگيتان می . ما اغلب عجله داريم در حاليکه خدا اينطور نيست. جدول ما است
او .  کندبه ياد داشته باشيد که خدا هرگز عجله نمی کند، بلکه هميشه به موقع عمل می. س يا نااميدی کنيدأکنيد، احساس ي

  .از تمام دوران زندگيت استفاده خواهد کرد تا تو را برای نقشی که در ابديت خواهی داشت، آماده سازد
در رهبران "  و آن هم مخصوصا برای رشد شخصيت،کتاب مقدس مملو از نمونه هايی است که خدا از مراحل طولانی

 ١۴۶٠٠برای مدت . رد که چهل سال آن شامل بيابان بودهشتاد سال طول کشيد که خدا موسی را آماده ک. بهره می جويد
نه :" می گفت" ولی خدا مرتبا" آيا الآن وقتش است؟: " روز موسی انتظار می کشيد و در حيرت و شگفت بود که 

  ."هنوز
وقتی خدا می .  وجود نداردرازهای قدوسيت فوری يا طرق آسان برای رشدبرعکس تيتر کتابهای عوام پسند، هيچ 

هد قارچی بسازد، اين کار را يک شبه انجام می دهد، اما وقتی می خواهد درخت بلوطی بسازد، صد سال طول می خوا
با اين مراحل و روند صبور . مردان و زنان بزرگ از ميان کشمکشها و طوفانها و زمان زحمات رشد کرده اند. کشد

زونی يابد و نکوشيد از زير بار مشکلات شانه خالی پس بگذاريد صبرتان ف" : يعقوب نصيحت کرد. باشيد و تحمل کنيد
يعقوب ."(کنيد، زيرا وقتی صبرتان به حد کمال رسيد، افرادی کامل و بالغ خواهيد شد و به هيچ چيز نياز نخواهيد داشت

۴:١(  
  
بود، خدا  وقتی حبقوق بخاطر اينکه فکر می کرد خدا به اندازه کافی سريع عمل نمی کند، افسرده شده .يوس نشويدأم

اگر چه آنچه به تو نشان می دهم در حال حاضر اتفاق نمی افتد، ولی مطمئن باش که سرانجام در " : اين را به او گفت
هر چند تا وقوع آن، مدت زيادی طول بکشد، ولی منتظر آن باش، زيرا وقوع آن حتمی . وقت معين بوقوع خواهد پيوست

  .وقت تعويق نشانه نفی يا انکار از طرف خدا نيست هيچ)٣:٢حبقوق."(خير خواهد بودأو بدون ت
هنوز جايی که می خواهی نيستی، اما . هميشه به ياد بياور که چقدر جلو آمده ای و نه اينکه چقدر راه در پيش داری

 می پوشيدند که اين حروف روی  بود مورد علاقه عموم ای کهسالها پيش مردم دکمه.  الآن نيستی،آنجايی نيز که بودی
صبور باش ، خدا هنوز کارش را " لطفا:" اين حروف مخفف اين جمله می شد. PBPGINFWMY:آن نوشته شده بود
حتی حلزون . خدا کارش را با تو نيز هنوز تمام نکرده است، پس به حرکتت به طرف جلو ادامه بده." با من تمام نکرده

  !هم با پشتکار و استقامت وارد کشتی نوح شد
  
  



  
  . برای رشد، ميان بری وجود ندارد:جهنکته مورد تو

من اطمينان دارم آن خدائی که در شما کار نيکوئی شروع کرد تا روز عيسی مسيح آن را به کمال خواهد " :آيه حفظی
  ) ترجمه انجيل شريف۶:١فيليپيان."(رسانيد

 صبور باشم و پشتکار داشته در کدام قسمت از رشد روحانی ام، بيشتر احتياج دارم تا: سؤالی که بايد از خود بکنيد
  باشم؟

  
  


